2009学年度第一学期小学20分钟健康教育计划
为了更好的落实学校每周20分钟健康教育，本学期对每周健康教育做了一些安排，各校可结合本校情况作为进行健康教育内容的参考。
第一周　      甲型流感防控专题宣传
第二周　　    防近周宣传
第三周　　    结合９月２０日爱牙日宣传（有效刷牙，促进牙周健康）
第四周　　    预防学校常见传染病宣传（手足口病、流腮、水痘）

第五周        结合全国高血压日主题宣传
第六周　　    儿童心理卫生知识宣传

第七周　　    预防沙眼和红眼病
第八周　　    预防秋季肠道传染病
第九周　　    防灾自救互救知识宣传（地震、着火时）
第十周　　    控烟宣传
第十一周　    结合世界糖尿病日主题宣传    
第十二周　    红十字会务知识宣传
第十三周　    合理作息宣传
第十四周　    结合世界艾滋病日主题宣传          
第十五周　    膳食平衡知识宣传
第十六周　    药品安全知识宣传（清理家庭小药箱）
第十七周　    预防流感
第十八周　    烧伤与烫伤的处理
第十九周　    禁毒宣传
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